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A probabilidade 
de morrer de 

câncer de 
próstata é 2x 

maior.1 

 2,2x a taxa de 
mortalidade 

infantil.3

Tem 3x mais 
chances de morrer 

de complicações 
relacionadas à 

gravidez.4

Tem 2x mais 
chances de ter 
um derrame.2

Mexicanos-americanos 
sofrem desproporcional-

mente de diabetes 
quando comparados com 

outros subgrupos 
hispânicos.7

Os porto-riquenhos 
relatam a maior 

taxa de depressão, 
40%.8

Os hispânicos têm as 
taxas de sem seguro 

mais altas de 
qualquer grupo racial 
ou étnico nos EUA. 6

São 63% mais 
prováveis de 

serem 
diabéticos.5

São 40% mais 
propensos a 
ter doenças 
cardíacas.9

Ter uma taxa de 

mortalidade infantil 

60% maior. 10

Os havaianos nativos e 
outras ilhas do Pacífico 
têm 76% mais chances 

de serem obesos.11

Homens asiáti-
co-americanos e das 
ilhas do Pacífico têm 

58% mais chances 
de morrer de câncer 

de fígado.12

Seus alunos são incentivados a serem culturalmente conscientes? 
Se você estiver desenvolvendo um cenário clínico de simulação com um paciente pertencente a uma minoria 

racial ou étnica, aqui estão alguns dados estatísticos que você poderá compartilhar com seus alunos.

Dados em comparação com pacientes caucasianos

Pa
cie

nt
es

 af
ro

-americanos ...

Pacientes H
ispânicos..

Pacientes indígenas americ
anos e

 n
at

iv
os

 d
o 

A
la

sc
a 

...

Asiático-americano, nativo havaiano,

Pacientes das ilhas do Pacífico ...

https://laerdal.com/br/information/skin-tone-options/


Referências:

1.    Families USA. (2019). African American health disparities compared to non-Hispanic whites. 
Retrieved from
https://familiesusa.org/product/african-american-health-dispa-
rities-compared-to-non-hispanic-whites 

2.     U.S. Department of Health and Human Services O�ce of Minority Health. (2016). Stroke and African 
americans.
Retrieved from https://minorityhealth.hhs.gov/omh/browse.aspx?lvl=4&lvlid=28 

3.     U.S. Department of Health and Human Services O�ce of Minority Health. (2017). Infant mortality 
and African Americans. Retrieved from https://minorityhealth.hhs.gov/omh/browse.aspx-
?lvl=4&lvlid=23 

4. Families USA. (2019). See reference #1. 

5. Families USA. (2019). Racial and ethnic health inequities among communities of color compared to 
non-Hispanic whites. Retrieved from https://familiesusa.org/product/racial-and-ethnic-health-in-
equities-among-communities-color-compared-non-hispanic-whites 

6. U.S. Department of Health and Human Services O�ce of Minority Health. (2019). Pro�le: Hispanic/la-
tino americans. Retrieved from https://minorityhealth.hhs.gov/omh/browse.aspx?lvl=3&lvlid=64 

7. Ibid

8. Howard, C. (2018). The state of minority mental health. Mental Health First Aid. Retrieved from
https://www.mentalhealth�rstaid.org/external/2018/04/state-minority-mental-health/

9.  Families USA. (2019). See reference #5.

10. U.S. Department of Health and Human Services O�ce of Minority Health. (2018). Pro�le: American 
Indian/Alaska native. Retrieved from https://minorityhealth.hhs.gov/omh/browse.aspx-
?lvl=3&lvlid=62 

11. Families USA. (2018). Asian American & paci�c islander health disparities compared to non-Hispanic 
whites. Retrieved from https://familiesusa.org/product/asian-american-paci�c-island-
er-health-inequities-compared-non-hispanic-whites 

12. Families USA. (2019). See reference #5.

Para adicionar maior realismo às suas simulações, a Laerdal oferece soluções em diferentes tons de pele.
laerdal.com/diversity

Dados Estatísticos na Saúde para
Compartilhar com seus Alunos

https://laerdal.com/br/information/skin-tone-options/

